
日期：2025年8月4,18日 (星期一)
時間：下午3:30 - 4:30
地點：中心禮堂
對象：護老者會員優先/ 一般會員
名額：10名
費用：全免
查詢：(當SIR)盧生

朋頻交流約定你

內容：
護老者為中心的護老
家庭提供板羽球以及
布袋球的服務。

張貼日期:3/7/2025

報名形式：
直接聯絡(當SIR)盧生


